ALTER
AKTUELLE INFOS WERDEN

IN LANGENARGEN

Unterstitzung und Begleitung auf dem letzten Weg - Das
Angebot der Hospizgruppe Langenargen

Sterben ist ein Thema, das alle angeht und auch alle betrifft. Jede/r erlebt im Laufe des
Lebens, dass man sich von liebgewonnen Menschen verabschieden muss und am Ende
ist man auch irgendwann selber betroffen. Die Mitarbeitenden der Hospizgruppe
begleiten sterbende Menschen und ihre Angehdorigen. Sie nehmen sich Zeit fur schwer
erkrankte Menschen in der letzten Lebensphase, um bei ihnen zu sein, die Bedurfnisse
und Winsche zu erspiren und die Hoffnungen und Angste mitzutragen. Sie begleiten die
Angehdrigen beim Abschiednehmen und entlasten diese durch Gesprache und ihr ,da
sein”.

Das Angebot der Hospizgruppe ist kostenlos, an keine Konfession gebunden und fragt
nicht nach Herkunft, Alter oder Geschlecht. Wahrend einer Begleitung kénnen auf
Wunsch naturlich Glaubenselemente aufgegriffen werden. Die Sterbenden und ihre
Angehdorigen stehen bei der Begleitung immer mit ihren Bedurfnissen im Mittelpunkt.
Pflegende Tatigkeiten werden von den Ehrenamtlichen nicht Ubernommen. Die
Hospizgruppe unterstlutzt aber dabei, andere Dienste anzufordern.



In der Hospizgruppe Langenargen engagieren sich Frauen und Manner unterschiedlicher
Konfessionen, Alters- und Berufsgruppen. Sie bieten den Dienst ehrenamtlich an, sind
geschult und bilden sich regelmaliig weiter. Sie unterliegen der Schweigepflicht und sind
eine Erganzung zu anderen Diensten. Die Begleitungen finden dort statt, wo sie gebraucht
wird - im Zuhause der Betroffenen, im Alten- und Pflegeheim und im Krankenhaus.

Wer die Unterstitzung der Hospizgruppe mdchte, erreicht diese unter der
Telefonnummer 01759449507.

Das Projekt ,Gut alter werden in Langenargen” neigt sich dem Ende. Dies wollen wir zum
Anlass nehmen, den bisherigen Projektverlauf und vor allem die konkreten Ergebnisse
in einer offentlichen Veranstaltung zu prasentieren, gemeinsam zu feiern und vor allem
auch Danke zu sagen fur das grol3e Engagement der beteiligten Burgerinnen und
Burger.

Unter dem Motto ,,Gut dlter werden in Langenargen - Riickblick - Ausblick -
Gemeinsam feiern.” Laden wir Sie ein

am Donnerstag, 10. Oktober 2024
in den MUnzhof, Beginn: 18:30 Uhr

Lassen Sie sich an diesem Abend nochmals mitnehmen zu einem Ruckblick auf die
verschiedenen Stationen des Projekts. Lernen Sie die Akteure der verschiedenen, teils
neu entstandenen Angebote kennen. Wagen Sie mit uns einen Blick in die Zukunft und
mogliche weitere Aktivitaten nach dem formalen Projektende. Und vor allem: Feiern Sie
mit uns bei ,Live-Musik” und ,Happchen” ein gelungenes Projekt, das ohne Sie nicht
erfolgreich gewesen ware.

Far weitere Auskunfte kdnnen Sie sich gerne jederzeit an die Seniorenbeauftragte
Annette Hermann, Tel. 07543 - 499028, Mail: hermann@langenargen.de wenden.




